UNKONITOEXPERT
FORMATION

PRIX
1650€ur*/pers

DUREE
30 heures

REFERENCE
COMXXPDP0000001

PRE-REQUIS
Aucun

PUBLIC
Tout public.

NIVEAU

ANIMATION
spécialiste de la prise de parole en
public.

MODALITES PEDAGOGIQUES
ET TECHNIQUES
Test,évaluation, questionnaire et
exercices pratiques.

LIEU

198 Avenue de Verdun

92130 Issy Les Moulineaux
(Possible en Intra entreprise)

UNKONITO Expert
SARL au capital de 1.000 euros
N° SIRET : 809 348 610 00025
Activité Formation continue d’adultes 8559A

198 Avenue de Verdun
92441 Issy-Les-Moulineaux cedex

Tél : 01.73.05.30.00
www.unkonitoexpert.com
contact@unkonitoexpert.com

NDA 11922294992 (cet enregistrement
ne vaut pas agrément de 1’Etat)

*prix par personne pour la durée de la formation -
soumis a conditions générales de vente -
éxonération de TVA

Communication

LART DE PARLER EN PUBLIC
DEVENEZ UN ORATEUR EXPERT

PROGRAMME

- Déterminer son objectif principal.

« Hiérarchiser ’argumentation de son intervention.

+ Maitriser la technique de la respiration diaphragmatique.

- Trouver son style et gagner en naturel.

- Identifier les points forts de son image et ceux a améliorer.

« Créer sa boite a outils du non-verbal : les mains, le regard, le visage, le

sourire, I’attitude.
« Jouer de sa voix : intonation, modulation, articulation.
+ S’informer sur son public pour mieux 1’aborder.
« Adapter son vocabulaire au public.
+ Affirmer sa posture de communicant.
- Remporter I’adhésion de son auditoire.
« Maitriser la durée de son intervention.

« Se reposer sur du concret : exemples, comparaisons, références.

- Maintenir son intervention captivante.

- Savoir s’adapter en souplesse au contexte et a I’environnement.

+ Susciter la participation de I’auditoire.
- Interrompre sans blesser et garder la main.

OBJECTIFS VISES

- Se préparer éfficacement pour maitriser son trac en public.

- Travailler sa voix et son image.

- Gagner en assurance devant son auditoire.

- Préparer une intervention en improvisation structurée.

- S’adapter aux différents contextes de prise de parole :
séminaires, colloques, débats.

FINALITES
» Test final.
- Attestation de fin de formation.

ELIGIBILITE DE LOFFRE
- Cette formation est éligible au Plan de Développement
des Compéte

Cette for
disposi

galement étre éligible a d’autres

cement. Consultez-nous pour en savoir plus !

Programme non contractuel susceptible de modifications. copyright Unkonito 2020 illustrations et photos libres de droit.
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